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Rural Volue

desenvolvimento sustentdvel de sistemas agricolas extensivos ameacados

Projecto Rural Value

O Rural Value, desenvolvido no ambito do Programa Castro Verde Sustentavel da Liga para a Protec¢ao
da Natureza, enquanto projecto dinamizador do desenvolvimento rural do Baixo Alentejo, pretende
promover o sector rural como base da economia regional. A forma¢dao dos agentes rurais € uma das
ferramentas essenciais para a renovacgao e actualiza¢cdo do tecido empresarial agricola, contribuindo para

uma maior competitividade do desenvolvimento rural.

O Rural Value aposta na formacgdo profissional, considerando a sua relevancia social na melhoria das
qualificagdes dos agricultores, assim como na aquisicdo de novos conhecimentos e técnicas, com

consequéncias positivas na adopgao de atitudes e comportamentos inovadores.

E neste contexto que se realiza esta formac3o, dirigida a agricultores, técnicos agricolas e produtores
agro-pecudrios da regido, sobre boas praticas agricolas e ambientais, promog¢ao da sustentabilidade nas
exploragdes agricolas, incluindo ainda uma sessdo sobre politicas e programas de financiamento e uma

visita a Herdade do Freixo do Meio, em Montemor-o-Novo.

Para que o desenvolvimento rural seja uma realidade é necessdrio actuar em varias frentes e em
diferentes escalas. Consideramos que a formacdo da populagdo e nomeadamente dos recursos humanos
relacionados com o sector empresarial agricola, esta na base deste crescimento e renova¢dao do mundo
rural. Pretendemos assim motivar para a constante formacdo da populacdio do Campo Branco, e

promover a troca de experiéncias entre formandos e formadores.

Contactos Rural Value

Centro de Educagao Ambiental do Vale Gongalinho
Herdade do Vale Gongalinho Apartado 84
7780-909 Castro Verde

tel. | fax. 286 328 309

email: rural.value@lpn.pt
http://projectos.lpn.pt/ruralvalue
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| | BOAS PRATICAS AGRICOLAS E AMBIENTAIS

Formadores: Eng®. Rui Fernandes e Cristina Sempiterno — Instituto Nacional de Recursos Biolégicos

Horario: 9:00 - 11:00 /11:30 - 13:00

Sessao 1: 24 de Fevereiro de 2010

Tematica: O solo

1. Factores de formacdo do solo; textura e estrutura do solo; matéria organica do solo; caracterizacao do perfil
do solo, descricao dos horizontes e comparacdo entre distintos tipos de solo;

2. Propriedades do solo: capacidade de retenc¢do da agua, permeabilidade e erosao;

3. Caracterizacao do tipo de solo da zona de Castro Verde.

Sessao 2: 25 de Fevereiro de 2010

Temadtica: Boas prdticas agricolas e ambientais

1. A fertilizacdo racional; diagndstico através da analise da terra e das plantas; recomendacdes de fertilizacao de
acordo com a producdo esperada;

3. A sementeira directa;

4. A aplicacdo de matéria orgéanica ao solo através de residuos organicos, designadamente de lamas de ETAR;

5. A agricultura sustentavel.
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| | POLITICAS E PROGRAMAS DE FINANCIAMENTO

Formadores: Eng.? Cldudia Gongalves e Eng.? Claudia Costa — Confederagdo de Agricultores de Portugal

Horario: 9:00 - 11:00 /11:30-13:00

Sessao 3: 26 de Fevereiro de 2010

1 — Apresentacgdo genérica

2 — Apresentac¢do das Medidas com maior interesse para a regido
2.1 —Subprograma 1

2.1.1 - Acgdo 1.1.1 — Modernizagao e Capacitagdo das Empresas
2.1.2 — Acgdo 1.1.2 — Investimentos de Pequena Dimensao

2.1.3 - Acgdo 1.1.3 — Instalagdo de Jovens Agricultores

2.1.4 — Acgao 1.4.1 — Apoio aos Regimes de Qualidade

2.2 — Subprograma 2
2.2.1 - Acgao 2.2.1 — Alterag¢ao de Modos de Produgdo
2.2.2 — Acgdo 2.2.2 — Protecgao da Biodiversidade Doméstica

2.2.3 — Acgdo 2.4.10 — Intervencgao Territorial Integrada de Castro Verde

2.3 —Subprograma 3
2.3.1 — Medida 3.1 — Diversificagcdo da Economia e Criacdo de Emprego

2.3.2 — Medida 3.2 — Melhoria da Qualidade de Vida

2.4 — Subprograma 4

2.4.1 — Subaccdo 4.3.1.2 — Aquisicao de Servicos de Aconselhamento Agricola
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| | SUSTENTABILIDADE NA AGRICULTURA

Formadores: Eng. Nuno Rodrigues e Eng.? Alexandra Nogal — Instituto Superior Técnico

Sessao 4: 5 de Marco de 2010

Horario: 10:00 — 12:00/ 12:30 — 14:00

Parte 1 — Divulgacao publica da sustentabilidade: a sua importancia para as exploracoes agricolas

Inicialmente serdo apresentados exemplos nacionais de valorizacdo dos servicos ambientais da agricultura:
Projecto Extensity, projecto Terraprima — Fundo Portugués de Carbono, projecto EDP-Terraprima, projecto
facturas EDP, etc. Partindo destes exemplos, serd efectuado um enquadramento ao nivel nacional e
internacional da crescente importancia da divulgacdo publica de informacdo sobre a sustentabilidade das
organizacOes para a sua afirmacdo no Mercado. Serdo abordadas as diversas vantagens e oportunidades que os
Relatdrios de Sustentabilidade podem trazer, tanto para quem os faz como para a elaboracdo de politicas de

sustentabilidade ao nivel regional e mesmo nacional.

Parte 2 — Como Elaborar Relatérios de Sustentabilidade?

Iniciaremos a segunda parte com uma breve referéncia a existéncia de modelos internacionais amplamente
utilizados na criacdo de Relatorios de Sustentabilidade e exemplos diversos de empresas (nacionais e
internacionais) que ja tém Relatdrios de Sustentabilidade.

Em seguida passaremos a andlise mais cuidada de um Relatério de Sustentabilidade elaborado para uma
Herdade da LPN. Através dessa analise identificaremos: (a) quais as informacdes que devem constar num
Relatdrio de Sustentabilidade (informag¢des na sua maioria ja conhecidas e recolhidas); (b) os diversos modos
como essas informacgGes podem ser apresentadas (pois existe muita flexibilidade no modo como colocamos a
informacgdo); (c) o que ndo podemos esquecer ao elaborar um Relatério de Sustentabilidade (o objectivo é a
divulgacdo e transparéncia e o Relatério é feito para ser lido e entendido); (d) as conclusdes que podemos tirar
ao fazer um Relatdrio de Sustentabilidade (o diagndstico resultante).

Serd também abordado o Relatdrio de Sustentabilidade de 2005 do Grupo Sousa Cunhal, como preparativo para

a visita a Herdade do Freixo do Meio, a realizar na sessdo seguinte.
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| | HERDADE DO FREIXO DO MEIO

Visita guiada a Herdade do Freixo do Meio — Montemor-o-Novo

Sessao 5: 10 de Marco de 2010

Horario: Gare Rodoviaria em Castro Verde

Saida prevista: 8:00 / Chegada prevista: 16:00

Transporte: Cedido pela Camara Municipal de Castro Verde

Almogo: Inclui almogo tipico na Herdade (15€/formando)

eea y

grants

A Herdade do Freixo do Meio localiza-se no concelho de Montemor-o-Novo, tem 1700 ha
ocupados sobretudo com montado de sobro e azinho, onde se faz uma exploragao agro-silvo-
pastoril em regime de extensivo, com producdo, transformacao e distribuicdo de produtos agro-
pecuarios, florestais e cinegéticos, totalmente convertida ao modo de producdo bioldgico,
desde 2001. Nesta exploracdo sdo criados ao ar livre, ao ritmo da natureza, porcos pretos de
raca alentejana, borregos de raca merino, cabritos de raca serpentina, vitelas de raca barrosa e
mertolenga e perus pretos. Estes animais sao, na sua totalidade, certificados como produtos
bioldgicos, sendo desmanchados, transformados, e embalados na unidade de transformacao de
carnes existente na prépria Herdade.

Para além das carnes e dos enchidos tradicionais, produz-se também presunto de bolota,
pinhdes, azeite, vinho, arroz, cereais, leguminosas, farinhas e farelos, horticolas, massa de
pimentdo, banha, ovos, cogumelos silvestres, cortica, madeira, 13, peles, etc.

No cumprimento da sua missdo, assente na exigéncia, na transparéncia, na gestdo do
conhecimento e na inovacdo, a empresa elegeu a Agricultura Biolégica como forma de abordar
o desafio de explorar eficientemente o montado, produzindo uma gama de produtos de
exceléncia que associam a cultura regional, o respeito pelo meio ambiente e pela envolvente

social, utilizando a mais moderna tecnologia.
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Sede Programa Castro Verde Sustentavel

Estrada do Calhariz de Benfica, 187 Centro de Educagdo Ambiental do Vale Gongalinho
1500 — 124 Lisboa Herdade do Vale Gongalinho Apartado 84

Tel. 21 778 00 97 | Fax. 21 778 32 08 7780-909 Castro Verde

www.lpn.pt Tel. | Fax. 286 328 309

» Camara Municipal de Castro Verde

.
'\'\“ Instituta Nacional
N : :
Sx de Recursos Biolégicos, |. P

N0
Rl TITON

Praca do Municipio
7780 — 217 Castro Verde
tel. 286 320 700 | fax . 286 320 709

Tapada da Ajuda

Apartado 3228

1301-903 Lisboa

Tel. 213 617 740 | Fax. 213 636 460

email: geral@cm-castroverde.pt

IJi INSTITUTO SUPERIOR TECNICO

Av. Rovisco Pais, 1
1049-001 Lisboa
Tel. 218 417 000 | Fax. 218 499 242

www. Ist.utl.pt
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—= Y= PoRrTUGAL Herdade do Freixo do Meio

Av. Colégio Militar, Lote 1786 Rua Tedfilo Braga, n© 82

1549-012 Lisboa 7050-273 Montemor-o-Novo
Tel. 21 710 00 00 | Fax. 21 716 61 23 tel. 266 892 452 | fax. 266 890 865
www.cap.pt freixodomeio@sousacunhal.pt
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