Centro de Formagdo Ambiental
| > -Uisboa-
Liga para a proteccbo da natureza 2010

PROGRAMA
CURSO De CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

€m parceria com a Iniciativa CONSTRUCAO SUSTENTAVEL

20 e 24 de Abril 2010

Formadores: Lvia Tirone, Ken Nunes e Helena Farral

Terca-feira, 20 de Abril
18.00h | £2.00h — €nquadramento:
e Conceitos e Medidas da Construcdo Sustentével (menos quantifichveis)
e Conceitos e Medidas da Construcho Sustentével (mais quantificéveis)
Medidas de Melhoria do Desempenho €nergético-Ambiental.
e cfidénda €nergética (Paredes, Coberturas, Pavimentos e Pontes Térmicas Planas e
Véos €nvidragados)

Quarta-feira, 21 de Abril
18.00h | £2.00h — Medidas de Melhoria do Desempenho €nergético-Ambiental (continuagdo).
e cficdénda €nergética (Cimatizacdo, Preparacdo de éguos Quentes Sanitdrias, Outras
Medidas para a €fidénda €nergética)
e Energios Renovaveis (Preparacio de Aguas Quentes Sanitdrias, Fontes Renovdveis,
Sistemas de Aproveitamento de €nergias Renovdveis)

Quinto-feira, 22 de Abril

18.00h | £2.00h — Medidas de Melhoria do Desempenho €nergético-Ambiental (continuagdo).
e Qualidade do Ar Interior (Ventila¢do, Toxicidade dos Sistemas e dos Materiais)
e Recursos Renovdveis (ﬁguo, Materiais)
e Sistemas de Certificacdo de €dificios (Obrigatérios, Voluntarios).

Sexta-feira, 23 de Abril

18.00h | £2.00nh — Medidas de Melhoria do Desempenho €nergético-Ambiental (continuagdo).
e Descentralizacdo — Medidas & €scala Individual que benefidam a Cidade
e |nstrumentos disponiveis para o Proprietdrio do Imdével

Sé&bado, 24 de Abril

9.30h | 13.30h — Saida de Campo: visita a Show Cases no Parque das Nagdes.
e Torre Verde
¢ Plano de Pormenor 4 do Parque das Nagdes: Medidas de Planeamento Urbano
¢ SteelCase S.A.

Iniciativa CONSTRUGAO SUSTENTAVEL
Promove outras acgdes de comunicacdo com parceiros estratégicos no sector da constru¢do, NAs quais os
participantes deste curso estdo convidados a participar (gratuitamente) — como Workshops e Semindrios.
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